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Presseinformation 29. Juni 2023 
 

Mobilitätstraining und VBN-InfoBus in 
Schiffdorf-Spaden 

Das sichere Ein- und Aussteigen in den Bus mit Hilfsmitteln wie Rollator oder 
Rollstuhl ist Ziel eines kostenfreien Mobilitätstrainings des 
Verkehrsverbundes Bremen/Niedersachsen (VBN) in Schiffdorf-Spaden im 
Landkreis Cuxhaven. Der genaue Termin ist:  

 Donnerstag, 6. Juli 2023, 11:00 bis 12:00 Uhr: Schiffdorf-Spaden, 
Haltestelle Alte Schule/Kita (Friesenstraße), 

Das Mobilitätstraining findet in Kooperation mit dem Seniorenbeirat und der 
Gemeinde Schiffdorf statt. Eine Voranmeldung ist unter Tel. 0421/5960-139 
(VBN) oder beim Seniorenbeirat Schiffdorf unter Tel. 04749/1037120 (Erika 
Diehl) wünschenswert.  

Praxisnah kann dadurch in aller Ruhe das sichere Verhalten am und im Bus 
geübt werden. In dem einstündigen Training werden Unsicherheiten und 
Ängste vermindert, die mitunter vor allem ältere oder im Gehen 
eingeschränkte Fahrgäste bei der Benutzung öffentlicher Verkehrsmittel 
haben.  

Am selben Tag ist der InfoBus mit seinen Mobilitätsexperten auch vor Ort um 
über Tickets und Verbindungen des Bus- und Bahnangebotes im VBN-Land 
zu informieren. Der genaue Termin ist: 

 Donnerstag, 6. Juli 2023, 8:30 bis 10:30 Uhr: Schiffdorf-Spaden, 
Parkplatz Real (EKZ Spaden) (Neufelder Weg 5) 

Der VBN lädt alle Interessierten dazu ein, vor Ort mit den Mobilitätsexperten 
in Dialog zu gehen. Die persönliche Beratung und Info-Material zu Produkten 
wie dem Deutschland-Ticket, den flexiblen Abotickets (MIA, MIAplus, 
JobTicket, TIM) oder den FahrPlaner- und weiteren Ticket-Apps des VBN 
sind kostenlos.  
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Das Mobilitätstraining und der VBN-InfoBus sind Serviceleistungen des VBN 
und werden vom Zweckverband Verkehrsverbund Bremen/Niedersachsen 
(ZVBN) gefördert. Weitere Informationen finden sich unter www.vbn.de . 

Foto: VBN-Mobilitätstraining (Quelle VBN) 
 

Der VBN 
Im Verkehrsverbund Bremen/Niedersachsen (VBN) sind 29 kommunale und private 
Verkehrsunternehmen zum ÖPNV der Städte Bremen, Bremerhaven, Delmenhorst, 
Oldenburg sowie der Landkreise Ammerland, Oldenburg, Wesermarsch, Cuxhaven, 
Nienburg, Osterholz, Rotenburg (Wümme), Verden und Diepholz ganz oder teilweise 
zusammengeschlossen. Wichtigste Aufgabe ist die Entwicklung einer einheitlichen Tarif- und 
Ticketstruktur. In den Bussen, Straßenbahnen und Zügen des VBN wurden zuletzt 151 
Millionen Fahrten unternommen (2022). Ausführliche Informationen unter www.vbn.de. 


